
 

 

Antes de su primera cita con Polara Health 

Ubicaciones de Prescott;   Ubicaciones de Prescott Valley; 
642 Dameron Dr. Prescott. 86301  3345 N. Windsong Dr. Prescott Valley. 86314 
625 Hillside Ave. Prescott. 86301  3347 N. Windsong Dr. Prescott Valley. 86314 
505 S. Cortez St. Prescott. 86301  
Ubicación de Chino Valley;   Ubicación de Campo Verde; 
555 W. Rd. 3 N. Chino Valley. 86333  321 W. Apache Trail Camp Verde, 86322 
 

Horario sin cita previa: Lunes a Viernes, 7:30 am a 3:00 pm 
928-445-5211 (ext. 4000 para preguntas sobre elegibilidad) 
 
Bienvenido a Polara Health. Nuestros nuevos clientes generalmente comienzan su 
entrada en la atención en cualquiera de nuestras ubicaciones anteriores. Podemos llevar 
a las personas sin cita el mismo día que eligen ingresar a la atención. Sin embargo, para 
asegurarnos de que las cosas vayan lo más rápido posible, le recomendamos que llame 
primero para que podamos examinarlo y hacer su gráfico. Las citas están disponibles 
para aquellos que viven lejos de la clínica o que tienen necesidades especiales. Todo el 
proceso de admisión/evaluación dura aproximadamente dos horas. La documentación se 
completará y revisará durante el proceso de registro, que es la primera parte de su cita. 
La entrevista con el terapeuta dura unos 90 minutos. 
 

Artículos que puede necesitar traer (revise los detalles con el personal cuando haga un llamada de 

selección):   

• Licencia de conducir o identificación con foto 

• Tarjeta de Seguro Social 

• Tarjeta de seguro de AHCCCS o Privada  

• Tarjeta Medicare  

• Lista de medicamentos con dosis 

• Comprobante de ingresos 

• Prueba de ciudadanía (si no está en AHCCCS) 

• Certificado de nacimiento o papeleo de naturalización 

• Pasaporte 
Nota: algunos de los anteriores pueden no ser necesarios. Pero mejor traer más, por si acaso 

 

Si el nuevo cliente es menor de 18 años, el tutor legal debe estar presente. Por favor traiga el lo 

siguiente para niños: 

•Certificado de nacimiento  

• Identificación con foto del padre o tutor legal  

• Tarjeta AHCCCS o otros seguros   

• Acuerdo de custodia, si los padres están divorciados 

• “Aviso al proveedor" si está en cuidado de crianza/cuidado temporal  


